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ПРИКАЗ 

 

 

 

«31» августа 2026 г.          № 64/1 

 

 

 

Об организации питьевого режима                                                                         

  

В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 02.06.2026г. № 18 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3./2.4.4282-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»  

 ПРИКАЗЫВАЮ:  

1. Организовать в ДОУ питьевой режим, обеспечивающий безопасность качества 

питьевой воды, которая отвечает требованиям санитарных правил.  

2. Питьевой режим в ДОУ организовать с использованием кипяченой воды при условии 

ее хранения не более 3-х часов.   

3. Питьевая вода должна быть доступна ребенку в течении всего времени его нахождения 

в ДОУ.  

4. Температура питьевой воды даваемой ребенку 18-20 °С.  

5. Контроль за наличием кипяченой воды в группе и организацией питьевого режима 

возложить на помощников воспитателей.  

6. Утвердить инструкцию по организации питьевого режима в ГБДОУ № 44 (приложение 

№ 1).  

7. Контроль за   исполнением приказа   оставляю за собой.  

  

  

  

  Заведующий ГБДОУ     Куприянова Л.А. 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1  

К приказу № 64/1 от 

31.08.2026  

 

 

  

ИНСТРУКЦИЯ 

по организации питьевого режима кипяченой водой 

в ГБДОУ детский сад № 44 Центрального района СПб 

«Дошкольный микрорайонный центр». 
   

           В детском саду организован питьевой режим, обеспечивающий безопасность 

качества питьевой воды, которая отвечает требованиям санитарных правил:  

- Питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с требованиями СанПиН 

22.3./2.4.4282-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», организован с использованием кипяченой воды при условии ее хранения 

не более 3-х часов.  

- Питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в детском 

саду (выдается воспитателем). По желанию ребенка воспитатель или помощник воспитателя 

группы удовлетворяет потребность в питье.  

- Ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, 

двигательной активности ребенка, и, в среднем, составляют 80 мл на 1 кг его веса. При 

нахождении ребенка в дошкольном образовательном учреждении полный день, ребенок 

должен получить не менее 70 % суточной потребности в воде.  

- Температура питьевой воды – 18-20 С (не более 36 градусов).  

- Кипячение осуществляется на пищеблоке в специально отведенной емкости. Обработка 

емкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня. Помощник 

воспитателя приносит кипяченую воду в эмалированном чайнике. 

- Чайник в группе имеет специальную маркировку, регулярно проверяется на наличие 

сколов, мытье чайника осуществляется ежедневно в моечной группы, согласно инструкции. 

- Воду дают детям в одноразовых пластиковых стаканчиках, которые после 

использования утилизируются. 

- Организация питьевого режима отслеживается ежедневно.  

- Контроль за наличием кипяченой воды в группе осуществляет помощник воспитателя.  
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